
PREVENCION DE INCENDIOS 
EN EL HOGAR: ¿COMO USAR 
LOS EXTINTORES ?
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Use un extintor sólo: 
*SI, ya  avisó a los otros ocupantes y a los bomberos. 
*SI, el fuego es pequeño. 
*SI, usted se encuentra a salvo del humo tóxico que produce el humo del fuego. 
*SI, ya localizó un camino de escape y el fuego no se interpone entre usted y la salida.
*SI, sabe cual es el más adecuado y como usarlo. 
*SI, su instinto le dice que es seguro usar un extintor. Este sencillo método es aplicable
 a cualquier tipo de extintor y clase de fuego. 

En la etiqueta de cada extintor se 
especifica su modo de empleo y las 
precauciones a tomar 

- Identificar correctamente el 
tipo de fuego
 al que nos enfrentamos.
- Asegurarnos que el extintor 
está cargado, no ha sido 
usado con anterioridad y 
revisado recientemente.

Una vez realizada las comprobaciones ya 
estamos en disposición  de utilizar el extintor.

1. Descolgar el extintor de la pared cogiéndolo 
por la maneta y dejarlo en el suelo en posición 
vertical. 

2. Estando apoyado el extintor en el suelo 
y no ejerciendo presión sobre la maneta, 
quitar el pasador tirando de su anilla 
desprendiendo el precinto.

3.Hacer una breve descarga para 
comprobar su funcionamiento.

4.Acercarse al fuego a una 
distancia prudencial (sintiendo el 
calor pero sin quemarse, entre 2 y 3 
metros aproximadamente).

5.En el exterior al acercarse al 
incendio hágalo en la dirección 
del viento (con el viento a su 
espalda).

6.Presionar la maneta de 
accionamiento hasta 
abajo.Dirigir el chorro a la base 
de las llamas.

7. Manteniendo verticalmente el 
extintor, esparcir 
homogéneamente el agente 
realizando barridos 
horizontales de lado a lado, 
atacando por la base toda la 
parte frontal del fuego antes de 
avanzar. 

8.Si el fuego es vertical, se 
realiza la operación anterior 
pero desde abajo hacia 
arriba. 

9. En el caso de incendios de líquidos proyectar superficialmente, abarcando toda 
su extensión el agente extintor, evitando que la propia presión de impulsión pueda 
provocar el derrame incontrolado del producto inflamado.  
10. No dar la espalda al fuego aunque se haya apagado, comprobar que no se 
reinicie.  
11. En el caso de incendios de sólidos una vez apagadas las llamas, es conveniente 
romper y espaciar las brasas con algún instrumento resistente al fuego, 
volviéndolas a rociar con el agente extintor, de modo que queden bien cubiertas. 
12. Si es posible actuar en pareja. 
13. Evite que el fuego se interponga entre usted y la salida o vía de evacuación.  
14. Retirar el material combustible de la proximidad del fuego extinguido, para 
evitar que el calor que pueda reiniciarlo.
15. Si puede, desconecte, desde el cuadro eléctrico las zonas implicadas en el 
siniestro.  
16. No se exponga a un peligro extremo, en caso de duda, cierre la puerta del local 
donde se ha producido el incendio y avise de los servicios de emergencia. 
17. Recargar en breve el extintor.

Por ser un recipiente sometido a presión se debe tener la 
precaución de no dirigir la salida hacia nuestra cara o cuerpo.
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